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56%
ЛГБТИК-ЛЮДЕЙ
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БАЛТИИ
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ЖИВУТ БЕЗ ПАРТНЁР_КИ
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37% ТРАНСЕНГЕНДЕРНЫХ 
И НЕБИНАРНЫХ ЛЮДЕЙ

ЦИСГЕНДЕРНЫХ МУЖЧИН

ЦИСГЕНДЕРНЫХ ЖЕНЩИН
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ЛЮДИ, СОСТОЯЩИЕ
В КВИР-

ПАРТНЁРСТВЕ
В СРЕДНЕМ НА 5 ЛЕТ СТАРШЕ ОДИНОЧЕК 
ЧАЩЕ ИМЕЮТ ВЫСШЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ И БОЛЕЕ
ВЫСОКИЙ ДОХОД
ЧАЩЕ ИМЕЮТ ДЕТЕЙ И РЕЖЕ СТРАДАЮТ
ДЕПРЕССИВНЫМИ РАССТРОЙСТВАМИ

в среднем на 5 лет
старше тех, кто не ре-
гистрировал свой союз

реже имеют высшее
образование и детей

ЛЮДИ В ЗАРЕГИС-
ТРИРОВАННОМ
ПАРТНЁРСТВЕ

ЛЮДИ В НЕЗАРЕ-
ГИСТРИРОВАННОМ
ПАРТНЁРСТВЕ
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Цис-мужчины чаще цис-женщин и транс- /
небинарных людей высказывали намерение
в ближайший год завести ребёнка

У тех, кто детей планирует, уровень
депрессии и тревожности ниже, чем 

у не планирующих.

87%
 ЛГБТИК-ЛЮДЕЙ 

НЕ ИМЕЮТ ДЕТЕЙ
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САМЫМИ ЧАСТЫМИ ФОРМАМИ

ЯВЛЯЮТСЯ ОСКОРБЛЕНИЯ, СПЛЕТНИ
И ЗАМЕЧАНИЯ В СЕМЬЕ 

И В МЕДИЦИНСКИХ УЧРЕЖДЕНИЯХ

ЛГБТИК-ЛЮДИ СТРАДАЮТ
ОТ  

СТИГМАТИЗАЦИИ

Трансгендерные и небинарные люди по
сравнению с цис-людьми значительно чаще

становятся жертвами стигматизации 
  

Чем хуже материальное положение,
тем чаще стигматизация
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по причине своей сексуальной ориентации,
гендерной идентичности или сексуального
поведения



35%
 &49%

 

ОТ КЛИНИЧЕСКОЙ
ДЕПРЕССИИ СТРАДАЮТ

ТРАНСЕНГЕНДЕРНЫХ 
И НЕБИНАРНЫХ ЛЮДЕЙ

 ЛГБТИК-
ЛЮДЕЙ

У более молодых и более бедных симптомы
депрессии распространены больше, чем 
у старших и с более высоким достатком

У трансгендерных и небинарных людей проявля-
ются признаки умеренной интернализирован-
ной трансфобии, ассоциируеиой с более моло-
дым возрастом, низшим уровнем образования,
отсутствием партнёрских отношений, большей
стигмой и наличием симптомов депрессии
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САМЫМИ ПОПУЛЯРНЫМИ

В 2024 ГОДУ БЫЛИ ОНЛАЙН-

АКТИВНОСТЬ И ПОСЕЩЕНИЕ

ПУБЛИЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

НАИМЕНЕЕ ПОПУЛЯРНЫМ
ОКАЗАЛОСЬ СОЗДАНИЕ

НОВЫХ ЛГБТИК-ИНИЦИАТИВ, 
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ФОРМАМИ УЧАСТИЯ В ЖИЗНИ
ЛГБТИК-СООБЩЕСТВА



В ЭСТОНИИ
ЖИВУТ

ГОМО- И БИСЕКСУАЛЬНЫХ
ЦИСГЕНДЕРНЫХ МУЖЧИН
И ДРУГИХ МУЖЧИН,  ИМЕЮЩИХ СЕКС 
С МУЖЧИНАМИ

ТРАНСГЕНДЕРНЫХ 
И НЕБИНАРНЫХ ЛЮДЕЙ

ГОМО- И БИСЕКСУАЛЬНЫХ
ЦИСГЕНДЕРНЫХ ЖЕНЩИН

8600

8700

1700
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ЧИТАЙТЕ
ИССЛЕДОВАНИЕ

ЦЕЛИКОМ:

(текст на русском языке с выводами по-эстонски)


